
  

 

14. Półmaraton Jeleniogórski i 14. Jeleniogórska Dziesiątka – 12 kwietnia 2026 r. 
 

Utrudnienia w ruchu 
 
 W związku z rozgrywanym 12 kwietnia 2026 r. w Jeleniej Górze i miejscowościach Zachełmie, 

Podgórzyn, Marczyce, Sosnówka, Staniszów: 

14. Półmaratonem Jeleniogórskim i 14. Jeleniogórską Dziesiątką 

wystąpią czasowe utrudnienia w ruchu na trasie biegu oraz skrzyżowaniach w obrębie trasy biegu. 

 
TRASA BIEGU: 
14. Półmaraton Jeleniogórski - start godz. 11.00 
START (Plac Piastowski) - ul. Cieplicka - ul. Karkonoska - ul. B. Czecha - Zachełmie - Podgórzyn - Sosnówka - 
Staniszów - Jelenia Góra, ul. Krośnieńska - ul. Łabska - ul. Wolności - Plac Piastowski - ul. Fabryczna - Park 
Zdrojowy - META (Plac Piastowski) 
14. Jeleniogórska Dziesiątka - start godz. 11.10 
START (Plac Piastowski) - ul. Cieplicka - ul. Karkonoska - ul. B. Czecha - Zachełmie - Podgórzyn - Jelenia 
Góra, ul. Podgórzyńska - ul. Cervi - Park Zdrojowy - META (Plac Piastowski) 
 
 
Wyłączenia ulic z ruchu: 
JELENIA GÓRA 
- ul. Cieplicka - na odcinku Cervi do Rondo Rataja - wyłączona z ruchu w godz. 10.45 - 11.30 
- ul. Cieplicka - od Rondo Rataja do ul. Karkonoskiej (Sobieszów) - wyłączona z ruchu w godz. 10.45 - 11.30 
- ul. Karkonoska - od ul. Cieplickiej do ul. B. Czecha - wyłączona z ruchu w godz. 11.00 - 11.45 
- ul. B. Czecha - od ul. Karkonoskiej do końca Jeleniej Góry - wyłączona z ruchu w godz. 11.00 - 12.00 
- ul. Podgórzyńska - od Podgórzyna do ul. Cervi - wyłączona z ruchu w godz. 11.15 – 12.15 
- ul. Cervi - od ul. Podgórzyńskiej do AGAT - wyłączona z ruchu w godz. 11.15 - 12.15 
- ul. Krośnieńska - na całej długości - wyłączona z ruchu w godz. 11.45 - 13.30 
- ul. Łabska - na całej długości - wyłączona z ruchu w godz. 11.45 - 14.00 
- ul. Wolności - od skrzyżowania z ul. Marcinkowskiego do skrzyżowania z Cervi - wyłączona z ruchu w 
godz. 12.00 - 14.00 
 
ZACHEŁMIE, PODGÓRZYN, MARCZYCE 
- Droga Wojewódzka nr 366 Sobieszów - Zachełmie – Podgórzyn (nowe rondo) - wyłączona z ruchu  
w godz. 11.00 – 12.00 
- Droga Podgórzyn (nowe rondo)- Jelenia Góra, ul. Podgórzyńska - wyłączona z ruchu  
w godz. 11.10 - 12.00 
- Podgórzyn - ul. Jana Pawła II, ul. Spacerowa - wyłączone z ruchu w godz. 11.15 - 12.00 
- Droga powiatowa Podgórzyn - Marczyce - Sosnówka - wyłączona z ruchu w godz. 11.20 - 12.15 
 
SOSNÓWKA, STANISZÓW 

Sosnówka, ul. Tyrolska - od Marczyc do ul. Jeleniogórskiej - wyłączona z ruchu w godz. 11.20 - 12.15 
Sosnówka, ul. Jeleniogórska - od Tyrolskiej do Staniszowa - wyłączona z ruchu w godz. 11.20 - 12.20 
Staniszów - od początku miejscowości do kościoła - wyłączona z ruchu w godz. 11.20 - 12.30 
Staniszów – droga od kościoła do Osiedla Słonecznego - wyłączona z ruchu w godz. 11.45 - 13.15 
 

Za utrudnienia w ruchu przepraszamy, zachęcamy do kibicowania zawodnikom na trasie 

Więcej informacji na stronie organizatora www.jelenia.superbieg.pl 


