Projekt

UCHWALA
Rady Gminy Podgorzyn

W sprawie uchwalenia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii i Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie na
2019 rok.

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym /tekst
jednolity Dz. U. z 2018 r. poz. 994 ze zmianami./, art. 4* ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982 r. 0o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi /tekst jednolity Dz. U. z
2018 r. poz. 2137 ze zmianami./, art. 10 ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii / tekst jednolity Dz. U. z 2018r., poz. 1030 ze zmianami /, oraz art. 6
ust. 1 i ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie /Dz. U. z
2015r. poz. 1390 ze zmianami/ w zwigzku z art. 17 ust.1 , pktl ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o
pomocy spotecznej /tekst jednolity Dz. U. z 2018 r. , poz.1508 ze zmianami /.

Rada Gminy
uchwala, co nastgpuje:

§1
Wykonujac obowigzki natozone ustawa o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, ustawg o przeciwdzialaniu narkomanii i ustawa o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie oraz ustawa o pomocy spotecznej uchwala si¢ Gminny Program Profilaktyki i
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdziatania Narkomanii i Przeciwdziatania
Przemocy w Rodzinie na rok 2019 obowiazujacy na terenie Gminy Podgérzyn, zwany dalej
Programem.

§2
1. Program reguluje prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem
problemow uzaleznien 1 przemocy w rodzinie na terenie Gminy Podgorzyn.

2. Program skierowany jest do:
A/ o0s6b 1 rodzin naduzywajacych alkoholu, majacych kontakt z narkotykami i innymi
uzaleznieniami, w tym do dzieci i mtodziezy oraz grup ryzyka,
B/ 0s06b i rodzin dotknietych przemoca,
C/ do ogbhu spoteczenstwa.

I DIAGNOZA

W 2018 roku przeprowadzono diagnozg srodowiska szkolnego na podstawie informacji i
spostrzezen pozyskanych w trakcie przeprowadzania zaje¢ z zakresu profilaktyki uzaleznien w

Szkotach Podstawowych w Mitkowie, Podgorzynie, Sciggnach i Sosnowce.



W ramach przeprowadzonych 20 godzin zaj¢¢ z uczniami klas VIi VII  poruszono tematy ;

e Mechanizmy uzaleznienia, fakty i mity nt. Narkotykdw — zajecia prowadzone metoda
wyktadowo-warsztatowa;

e Elementy asertywnos$ci — sztuka odmawiania;

e Projekcja filmu ,,Nugets” - cykl uzaleznienia;

e Ankieta badajaca poziom zjawisk dotyczacych przyjmowania substancji psychoaktywnych.

W trakcie prowadzenia zaje¢ mtodziez w swoich wypowiedziach nie ukrywata swoich kontaktow z
alkoholem, ktory jest elementem weekendowego spe¢dzania czasu wolnego, jak roéwniez
wypowiadata si¢ o duzej skali wystepowania narkotykow w $rodowiskach mlodziezowych w
Podgorzynie, Staniszowie, Mitkowie 1 Sosnéwce. Mtlodziez z ironia wypowiadata si¢ o
przestrzeganiu przepisOw wynikajacych z Ustawy o Wychowaniu w TrzeZwosci 1 przestrzeganiu
jej przepiséw o reglamentowaniu sprzedazy alkoholu, tylko dla osob legitymujacych si¢ dowodem

osobistym.
W ankiecie wzieto udziat 59 respondentow w tym 17 dziewczat 1 42 chtopcow.
Szczegolng uwage zwracajg nastepujace dane:

e 19% milodziezy pali regularnie papierosy, okazjonalnie po papierosy si¢ga 36% badanych,
45% badanych nigdy nie palito papierosow;

e 62% respondentow pito piwo, wino, szampana i wodke , 38% badanych nie pito nigdy
alkoholu;

e 42% respondentdéw twierdzi, ze kiedykolwiek probowato narkotykow:

e 23% badanych siggato po narkotyki w ostatnim tygodniu;

e 58% badanych nigdy nie miato kontaktu z narkotykami.

Papierosy

Tabela 1.Czy palisz tyton (papierosy ) ?

Czy palisz tyton (papierosy ) ? Procent
1. okazjonalnie 36,00%
2. regularnie 19,00%
3. nie 45,00%




Tabela 2. Czy kiedykolwiek ktos Cie zachecal, namawial lub zmuszal do picia wina lub wodki ?

Czy kiedykolwiek ktos Ci¢ zachecal, namawial| Procent
lub zmuszal do picia wina lub wodki ?

1. Tak, w okresie ostatnich 7 dni 20,00%
2. Tak, w okresie ostatnich 30 dni 18,00%
3. Tak, w okresie ostaniach 12 miesigecy 14,00%
4. Tak, dawniej niz rok temu 0,00%
5. Nie, nigdy 48,00%
Alkohol

Tabela 3 Jegeli ktokolwiek Cie zachecal, namawial lub zmuszal, to kto to byl ostatnim razem ?

Jezeli ktokolwiek Ci¢ zachecal, namawial lub |Procent
zmuszal, to kto to byl ostatnim razem ?

1. Kolega/kolezanka 41,00%
2. Brat/siostra 0,00%
3. Ojciec/matka 0,00%
4. Inny krewny 11,00%
5. Kto inny 0,00%
6. Nikt mi nie proponowat 48,00%

Tabela 4. Kiedy ktos Cie zachecal, namawial lub zmuszal, co wtedy zrobiles ?

Kiedy ktos Ci¢ zachecal, namawial lub Procent
zmuszal, co wtedy zrobiles ?

1. Wypitem 23,00%
2. Odmoéwitem 29,00%
3. Nikt mi nie proponowat 48,00%




Tabela 5. Czy piles kiedykolwiek nizej wymienione napoje alkoholowe ?

Czy piles kiedykolwiek nizej wymienione Procent
napoje alkoholowe ?

1. Piwo 62,00%
2. Wino, szampan i wodke 33,00%
3. Bimber 0,00%
4. Nigdy nie prébowatem alkoholu 34,00%

Respondent mogl wskazaé kilka odpowiedzi.

Tabela 6. JeZeli kiedykolwiek piles napdj alkoholowy, to kiedy to bylo ostatnio ?

Jezeli kiedykolwiek piles napoj alkoholowy, to | Procent
kiedy to bylo ostatnio ?

1. W ostatnim tygodniu 29,00%
2. W ostatnim miesigcu 23,00%
3. W ostatnim roku 10,00%
4. Dawniej niz rok temu 0,00%
5. Nigdy nie probowatem alkoholu 38,00%
Narkotyki

Tabela 7. Czy ktos proponowal, namawiat Ci¢ do zaZycia narkotykow w okresie ostatnich 12
miesiecy ?

Czy ktos$ proponowal, namawial Cie¢ do Procent
zazycia narkotykow w okresie ostatnich 12

miesiecy ?

Tak, wigcej niz 5 razy 9,00%
Tak, od 2 do 5 razy 4,00%
Tak, jeden raz 14,00%
Nie pamigtam 9,00%
Nie 64,00%




Tabela 8. Jak dawno zdarzyta Ci sie taka propozycja ?
Jak dawno zdarzyla Ci si¢ taka propozycja ? |Procent
1. Tak, w okresie ostatnich 7 dni 23,00%
2. Tak, w okresie ostatnich 30 dni 4,00%
3. Tak, w okresie ostaniach 12 miesiecy 9,00%
4. Tak, dawniej niz rok temu 0,00%
5. Nie, nigdy 64,00%

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej byt realizatorem Ogolnopolskich Kampanii ,,Przemoc Boli”
oraz ,,Narkotyki to mnie nie kregci”. Szkota Podstawowa w Sosndwce zostala wyposazona w
materiaty profilaktyczne do prowadzenia zaje¢ z w/w zakresie. W Szkotach Podstawowych zostaty
przeprowadzone Teatry Profilaktyczne: w Szkotach Podstawowych w Mitkowie i Sciggnach odbyt
si¢ spektakl pt. ,,Wyjs$¢ poza schemat” natomiast w Szkole Podstawowej w Podgorzynie - spektakl
pt. ,,Kolczasta przyjazn”. Celem Kampanii oraz spektakli teatralnych byto:

- u$wiadomienie uczniom mechanizmu uzaleznienia,

- omoOwienie 1 wizualizacja zagrozen zwigzanych z eksperymentowaniem z ré6znymi srodkami

psychoaktywnymi,
- tworzenie zapobiegania uzaleznieniom i zycia wolnego od przemocy.

Woazrasta liczba ujawnionych przypadkow dotyczacych przemocy w rodzinie, ale nadal jest to liczba
ciemna, gdyz ofiary przemocy nie chca jej ujawniac, a czgsto tez wycofuja swoje zgloszenia
kierujac si¢ czasami strachem ale czeSciej falszywym przekonaniem o utrzymaniu rodziny lub
brakiem mozliwo$ci usamodzielnienia si¢. Bardzo rzadko reaguje $rodowisko sasiedzkie czy
rodzinne — mimo propagowania wiedzy przez krajowe $rodki przekazu i gminne kampanie,
plakaty, ulotki i zebrania wiejskie.

Il CELE PROGRAMU

Zapobieganie powstawaniu nowych problemow uzaleznien na terenie Gminy Podgoérzyn.
Zmniejszanie rozmiarow aktualnie istniejgcych problemoéw uzaleznien.

Zapobieganie wzrostowi liczby przypadkow przemocy w rodzinie.

Wspieranie dzialalno$ci wszelkich stuzb i organizacji spotecznych dziatajacych na rzecz
ograniczenia uzaleznien 1 wspierajagcych pomoc rodzinie na terenie Gminy Podgorzyn.
Oddzialywanie na osoby uzaleznione oraz udzielanie pomocy ich rodzinom.

Oddzialywanie na mieszkancow w celu zmiany ich postaw wobec przemocy w rodzinie.

7. Propagowanie trzezwosci i abstynencji oraz zdrowego 1 wolnego od przemocy stylu Zycia
w rodzinie poprzez statg edukacje srodowiska lokalnego.

el N =
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11l REALIZATORZY PROGRAMU

- Urzad Gminy,
- Gminny Osrodek Pomocy Spoteczne;,
- Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,




- Gminny Zespot Interdyscyplinarny,

- Szkoty na terenie gminy,

- Policja— dzielnicowi,

- Stuzba zdrowia,

- Kuratorzy sadowi,

- Punkt Konsultacyjny

- Inne podmioty ktorym zlecono zadania Gminnego Programu Profilaktyki.

IV ZADANIA PROGRAMU

1. Zwi¢kszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych
od alkoholu, narkotykow, ofiar przemocy w rodzinie.

1/ Dziatania na rzecz zabezpieczenia dostgpnosci do réznych form terapii dla 0osob uzaleznionych
od alkoholu i narkotykow oraz wspotuzaleznionych i innych czlonkéw rodzin- w tym dzieci, w
profesjonalnych, ambulatoryjnych i stacjonarnych, zaktadach lecznictwa odwykowego (m. in.
poradnie terapii uzaleznien, poradnie Monar, oddzialy odtru¢ 1 terapii w szpitalach
psychiatrycznych i lecznictwa odwykowego) i1 innych o$rodkach leczniczych na terenie miasta i
powiatu Jelenia Gora oraz wojewodztwa dolnoslaskiego i kraju.

2/ Dziatania na rzecz samorozwoju o0sOb uzaleznionych poprzez udostepnianie rdéznych
materialow, ulotek, broszur i ksigzek.

3/ State dziatania na rzecz zabezpieczenia pomocy interwencyjnej i doradczej rodzinom i osobom
dotknietym problemami uzaleznien i przemocy przez odpowiednie stuzby w tym m. in. opieke
spoteczna, placowki oswiatowe i1 stuzby zdrowia, sad, prokuraturg, policje oaz zabezpieczenie
kontaktu ze specjalistycznymi instytucjami pomocowymi.

4/ Kontynuowanie dziatanh w zakresie tworzenia jednolitego systemu przeciwdziatania problemom
uzaleznien i1 przemocy w rodzinie poprzez systematyczng, biezaca wspoOlprace szkol, swietlic
srodowiskowych, stuzby zdrowia, Punktu Konsultacyjnego, Osrodka Pomocy Spolecznej, Policji,
instytucji publicznych, organizacji pozarzadowych i 0sob zainteresowanych niesieniem pomocy.

5/ Dofinansowywanie, w zaleznoSci od potrzeb, szkolen majacych na celu podnoszenie
kwalifikacji 1 umiejetnosci o0so6b realizujacych przedsigwzigecia z zakresu profilaktyki 1
rozwigzywania problemow alkoholowych, narkotykowych 1 przemocy w rodzinie.

2. Udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy w zakresie wszelkich uzaleznien oraz
przemocy, pomocy psychologicznej i prawnej.

1/ Dziatania Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych zmierzajace do:

a/ zmotywowania osob naduzywajacych alkoholu do podjecia leczenia odwykowego,

b/ orzeczenia wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w
zaktadzie lecznictwa odwykowego /m.in. poprzez kierowanie wnioskow do sadu/.

¢/ zmotywowanie ofiar przemocy do podjecia roznych dziatan wtasnych, ktore moga je chroni¢,
jak 1 proponowanie roznych form pomocy instytucjonalnej i indywidualne;.

2/ Rozmowy profilaktyczno-doradcze z osobami, ktore mogg by¢ lub sg sprawcami przemocy, a w
razie potrzeby kierowania wnioskow do specjalistycznych organéw- w tym do policji, prokuratury
lub sadu.



3/ Wspoldziatanie z bieglymi i sagdami w zakresie opiniowania dotyczacego stopnia uzaleznienia
oraz wskazanej formy leczenia os6b naduzywajacych alkoholu i innych uzaleznionych.

4/ Wspoéldziatanie ze szkolami, poradniami specjalistycznymi, sgdami, kuratorami i policja w
zakresie ograniczania przemocy w rodzinie 1 karania sprawcOw oraz organizowania
specjalistycznej pomocy ofiarom.

5/ Dziatalno$¢ profilaktyczno-doradcza dla rodzin ze srodowisk ryzyka uzaleznien z terenu gminy.
6/ Dzialalno$¢ profilaktyczno-doradcza w zakresie przeciwdzialania przemocy w rodzinie.
7/ Organizowanie i udzielanie réznych form pomocy dla 0sob i rodzin ze wszystkich grup ryzyka.

8/ Dzialalno$¢ profilaktyczna organizowana przez $wietlice srodowiskowe dla dzieci i mtodziezy z
rodzin z problemami uzaleznienia i ze srodowisk zagrozonych oraz dziatania u§wiadamiajace z ich
rodzicami.

9/ Dziatalno$¢ Punktu Konsultacyjnego.
10/Dziatania Gminnego Zespotu Interdyscyplinarnego.

3. Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci dla
dzieci, mlodziezy i rodzicow.

1/ Organizowanie i finansowanie profesjonalnych programéw profilaktyczno-edukacyjnych
obejmujacych problemy uzaleznien, w tym od alkoholu i narkotykow, agresji, przemocy,
alternatywnych form zycia skierowanych do uczniow gminnych szkoét wraz z elementami edukacji
dla rodzicow 1 nauczycieli.

2/ Dofinansowywanie zaj¢¢ profilaktycznych dla dzieci i mlodziezy organizowanych podczas
wakacji.

3/ Rozpowszechnianie w Srodowisku lokalnym wiadomosci o charakterze informacyjnym 1
edukacyjnym o problemach uzaleznief, przemocy, zasadach funkcjonowania rodziny, sposobach
spedzania wolnego czasu, alternatywnych dla uzaleznien formach 1 sposobach zycia, problemach
zwigzanych z nietrzezwos$cig pieszych jak 1 kierowcow wszelkich pojazdow poruszajacych si¢ po
drogach.

4/ Zamieszczanie w lokalnej prasie artykuldéw informacyjno-edukacyjnych, komunikatéw o
problemach uzaleznienia, przemocy 1 innych zagadnieniach dotyczacych zycia spolecznego.

5/ Zakup literatury i r6znych materiatéw pogladowych dotyczacych probleméw uzaleznienia,
przemocy, rodziny, bezpiecznego stylu zycia celem wykorzystania w dzialalnosci informacyjne;,
profilaktycznej i doradczej w srodowisku lokalnym.

6/ Prowadzenie na terenie gminy, w razie potrzeby, badan monitorujacych problemy uzaleznien i
przemocy.

4. Wspomaganie dzialalno$ci instytucji, stowarzyszen i o0s6b fizycznych shuzacej
rozwigzywaniu problemow uzaleznien i przemocy.



1/ Wspieranie dziatalno$ci Klubu Abstynenta i Grupy AA oraz innych form dzialalno$ci na rzecz
zapobiegania 1 utrzymania abstynencji oraz wspierania os6b wspotuzaleznionych i1 doznajacych
r6znych form przemocy.

2/ Wspolpraca ze stowarzyszeniem Brata Alberta wspierajacym dziatania gminy na rzecz osob
uzaleznionych 1 zagrozonych uzaleznieniem, a bgdacych bezdomnymi poprzez dofinansowanie
kosztu pobytu 0s6b w schronisku.

3/ wspoélpraca z dziatajacymi na terenie gminy 1 w rejonie miasta i powiatu Jelenia Gora
stowarzyszeniami, instytucjami i osobami fizycznymi celem ktorych jest stuzenie rozwigzywaniu
problemow alkoholowych i innych uzaleznien oraz przemocy w rodzinie.

5. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepiséw okreslonych w art. 13 i art.
15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz wystepowanie
przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

1/ Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych opiniuje wydawanie zezwolen na
sprzedaz lub podawanie napojow alkoholowych w zakresie zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy
z uchwatami Rady Gminy.

2/ Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych inicjuje 1 uczestniczy w
podejmowaniu kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych (na podstawie upowaznienia udzielonego przez woéjta gminy) oraz
wspotpracuje w tym zakresie z policja.

6. Zasady wynagradzania czlonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych.

1/ W sktad Komisji wchodza osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki 1 rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

2/ Cztonkom Komisji przysluguje wynagrodzenie za udzial w pracach Komisji 1 zespotow
problemowych.

3/ Wynagrodzenie za udziat w posiedzeniu Komisji lub zespotu problemowego Komisji wynosi
10 % minimalnego wynagrodzenia za prac¢ pracownikow, ustalonego na podstawie ustawy z dnia
10 pazdziernika 2002 r. o minimalnym wynagrodzeniu za pracg (Dz. U. z 2002r. Nr 200, poz. 1679
ze zmianami).

4/ Za koordynacj¢ 1 kierowanie pracami Komisji 1 zespotow problemowych przystuguje
wynagrodzenie w wysokosci wskazanej w punkcie 3 powigkszonej o 50 %.

5/ Za prace wykonang w ramach kontroli przestrzegania zasad obrotu napojami alkoholowymi
przyshuguje wynagrodzenie o 25% wyzsze od ustalonego w punkcie 3.

7. Realizacja zadan.
1. Na podstawie art. 4! ust. 2 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu

alkoholizmowi, art. 10 ust 4 ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii, art. 9 ustawy O
przeciwdziataniu przemocy w rodzinie — zadania wynikajace z Gminnego Programu Profilaktyki 1



Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Przeciwdzialania Narkomanii i Przeciwdzialania
Przemocy w Rodzinie realizowane sg przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Podgorzynie.

2. Zadania Gminnego Programu Profilaktyki s3 finansowane ze $rodkéw budzetu gminy
pochodzacych z oplat za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

§3

Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy.

§ 4

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujaca od dnia 1 stycznia 2019 roku i
podlega podaniu do publicznej wiadomosci poprzez wywieszenie jej na tablicy ogloszen Urzedu
Gminy w Podgorzynie



